
 

En god lytteven… 
 

Ser sådan ud: Lyder sådan: 

 

• Ser på den der taler 
 

• Sidder roligt og holder hænderne i ro 
 

• Bruger ansigtsmimik, der passer til dine følelser  
 

• Rækker fingeren op, når du vil sige noget eller stille spørgsmål 

 

• Taler én person af gangen og afbryder ikke andre 
 

• Kommer med passende spørgsmål og kommentarer 
 

• Hjælper med at holde ro i samtalen 
 

• Bruger ”indendørs-stemme” 
 

• Svarer, når du bliver spurgt 
 

 

 

Aktiv lytning for de lidt ældre børn 

Ser sådan ud: Lyder sådan: 

• Ser på den der taler 
 

• Forbliver rolig igennem samtalen 
 

• Tænker, før du taler 

• Taler tydeligt 

• Bruger ”indendørs-stemme” 

• Forsøger at starte dine sætninger på en anden måde end ellers 

• Være tydelig om, hvad du mener 

• Tænker over, hvilke ord du bruger, så samtalen bliver ved med at 

være interessant for din samtalepartner 

 


